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Lugar Comunidad de Cuidado La Fortuna
Fecha 31/03/2026 4:00 p.m.

Reporte de Acciones realizadas con el Subcomponente Vigilancia Nutricional (Ingresos,
Tema Egresos (Fallecimiento, traslados, reintegro familiar o Social, Evasiones y Voluntario).

Seguimientos Trimestrales o0 a necesidad y canalizaciones)

ASISTENTES:

K. Maireth Quifiones Torres - Nutricionista Dietista y Lady Johanna Escobar - Coordinadora

ORDEN DEL DiA:

1. En un cuadro relacionar los (Ingresos, Seguimientos Bimensuales, Trimestrales,
Traslados, Reintegro familiar, Evasiones y Fallecimiento).

2. Adjuntar impresion de pantalla mensualmente en donde se evidencia el diligenciamiento
en donde se evidencia los seguimientos que se realizan a necesidad de las personas
mayores FOR-PPS-590, Formato Seguimiento plan de atencion por nutricion y adjuntar el
Excel como una evidencia.

3. Relacionar las canalizaciones a las EAPB Entidades Administradoras de Planes de
Beneficios de Salud de las personas mayores.

4. Relacionar si se realizod diligenciamiento del for-pss-589 Formato Consentimiento
Informado rechazo de la atencion, si corresponden para el periodo que se presenta el
informe.

5. Cada 3 meses (marzo, junio, septiembre, diciembre) la Captura de Pantalla del envio

Desarrollo informado que ya se realizo el cargue de los datos antropométricos en el SIRBE (tomar

1.

captura de pantalla cuando se termina el diligenciamiento), o en su defecto el envio del
formato al referente técnico de nivel central FOR-PSS-590 Formato Seguimiento plan de
atencion por nutricion a las nutricionistas de asistencia técnica.

DESARROLLO:

En un cuadro relacionar los (Ingresos, Seguimientos Bimensuales, Trimestrales,
Traslados, Reintegro familiar, Evasiones y Fallecimiento).

CUADRO DE VIGILANCIA NUTRICIONAL DEL MES DE MARZO DEL 2026

ITEMS CANTIDAD OBSERVACIONES
INGRESOS 1 José Diego Zuluaga Ospina
Fecha ingreso: 27/03/2026
TRASLADOS 1 Fabio Arturo Zuluaga Henao
fecha de traslado:
25/03/2026
REINTEGRO FAMILIAR 0 No Aplica
RETIRO VOLUNTARIO 0 No Aplica
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EVASIONES 0 No Aplica
FALLECIMIENTOS 0 No Aplica
SEGUIMIENTOS A NECESIDAD 0 No Aplica
SEGUIMIENTOS TRIMESTRALES 33 Yolanda Maria Palacios

Carlos Julio Acosta
Pedro Rafael Rojas
Elvira Uriza Sanchez
Julio Diaz Benavidez
Maria Clemencia Abella
Escobar
Maria Pastora Gamez De
Cardenas
Maria Teresa Pradilla
Oscar Armando Infante
Olarte
Yefer Eduardo Salamanca
Jesus Merchan
Carlos Eduardo Arroyo
Cortes
Hernando Montano Sanchez
Luis Alberto Paez Rodriguez
Maria Teresa Rodriguez
Valero
Pedro Pablo Moreno Diaz
José Ramiro Rodriguez Arcila
Justino Arias
Harold Humberto Manzi
Benitez
José Alvaro Cifuentes
Fabio Arturo Zuluaga Henao
Arturo Gonzalez Gonzalez
Ricardo Cometa Villa
Luis Mario Otalora Ortiz
Segundo Arcenio Riascos
Estacio
Alberto Suarez Burgos
Amarfi Helena Reyes Giraldo
Flor Nubia Moreno
Gloria Maria Cordoba Toro
Rafael Antonio Vargas
Hernandez
Norbey Osorio Arango
Raul Vasquez Caicedo




ALCALDIA MAYOR

Cddigo: FOR-GD-040

PROCESO GESTION DOCUMENTAL

Version: 0

FORMATO AYUDA DE MEMORIA

Fecha: Memo 12024016440 —

DE BOGOTA D.C. 18/06/2024
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 3 de 9
\ \ \ Balvina Vasquez Vargas \

@ Autoguirdado @ ) H O~

Archivo Inido  Insertar  Dibujar

2. Adjuntar mensualmente la impresion de pantalla
Seguimiento plan de atencién por nutricion.
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3. Relacionar las canalizaciones a las EAPB Entidades Administradoras de Planes
de Beneficios de Salud de las personas mayores.

*Para el presente mes de ejecucion no se realizaron canalizaciones en salud, sin embargo,
como novedad la persona mayor Julio Diaz Benavidez pasa a clasificacion Obesidad grado |,
no se realiza canalizacion debido a que ya contaba con programacion para valoracion por
primera vez con Nutricion clinica.

NOMBRE | (L CloN | | GITA | cITACON
P o | ENTREGADOA | MEDICO |NUTRICION |~ OPSERVACIONES
ENFEMERIA GENERAL
Cumple cita con
nutricion clinica, donde
NORBEY 12/03/2026 indican dieta
OSORIO N/A N/A Control hipoglucida,
ARANGO Nutricional | hiperproteica, hipograsa
e hiposadica, alta en
fibra y control de




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO GESTION DOCUMENTAL

FORMATO AYUDA DE MEMORIA

Cédigo: FOR-GD-040

Version: 0

Fecha: Memo 12024016440 —
18/06/2024

Pagina: 4 de 9

seguimiento en 3 meses.

LUIS MARIO
OTALORA

20/10/2024

18/11/2024

12/03/2026
Control
Nutricional

Cumple cita por
nutricion, donde
ordenan dieta
normocalorica,
hiperproteica, sin
irritantes gastricos, con
ingesta de lacteos si
tolera, y control de
seguimiento en 3 meses.

CARLOS
MANUEL ALEJO
CETINA

15/05/2025

06/07/2025

12/03/2026
Control
Nutricional

Cumple cita con
nutricion clinica, donde
suspenden soporte
nutricional, refiriendo un
adecuado peso, con
dieta hipercalorica,
hiposddica e hipograsa,
retomar dieta
normogllcida y control
de seguimiento en 3
meses.

JULIO DIAZ
BENAVIDEZ

N/A

N/A

12/03/2026
Valoracion
primera vez

Cumple cita con
nutricion clinica, donde
ordena dieta
normocalorica,
hipoglicida,
hiperproteica, hipograsa,
alta en fibra y envia
control de seguimiento
en 3 meses.

RAFAEL
ANTONIO
VARGAS

N/A

N/A

12/03/2026
Valoracion
primera vez

Cumple cita por
nutricion clinica donde
ordenan dieta
normocalorica,
hiperproteica, hipograsa
e hiposodica y envian
control de seguimiento
en 3 meses.

SEGUNDO
ARSENIO
RIASCOS

20/09/2024

18/11/2024

12/03/2026
Control
Nutricional

Persona mayor en
seguimiento por
desnutricion
proteicocalorica
moderada con
indicacion de soporte
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nutricional
complementario,
persona mayor con alto
riesgo progreso
malnutricional por no ser
efectivas las entregas
del mismo hace varios
meses por parte de la
eps lo cual indica
suspender
temporalmente el
soporte nutricional
debido a que la eps no
ha realizado la entrega
del suplemento
indicado, con el fin de
evitar riesgo de
desnutricion, se indica
reforzar la dieta,
priorizando una
alimentacion
balanceada y con mayor
aporte calorico que
favorezca el
mantenimientoy
aumento de peso
mientras se restablece la
entrega del soporte
nutricional se
recomienda seguimiento
y control en dos meses
para valorar evolucion
del estado nutricional.

ADELAIDA
CLAVIJO
ALVAREZ

12/03/2026
Control
Nutricional

Persona mayor en
seguimiento por
desnutricion
proteicocalorica
moderada con signos de
sarcopenia con
indicacion de soporte
nutricional
complementario,
persona mayor con alto
riesgo progreso
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malnutricional por no ser
efectivas las entregas
del mismo hace varios
meses por parte de la
eps lo cual indica
suspender
temporalmente el
soporte nutricional
complementario debido
a que la eps no ha
realizado la entrega del
suplemento indicado,
con el fin de evitar riesgo
de desnutricion, se
indica reforzar la dieta,
priorizando una
alimentacion
balanceada y con mayor
aporte caldrico que
favorezcael
mantenimientoy
aumento de peso indica
alimentacion
hiposodica,
hipercaldrica, rica en
nutrientes y fraccionada
mientras se restablece la
entrega del soporte
nutricional se
recomienda seguimiento
y control en dos meses
para valorar evolucion
del estado nutricional.

JESUS
MERCHAN

16/03/2026
Control
Nutricional

Persona mayor quien
cumple citaen el centro
médico colsubsidio
Fusagasuga por la
especialidad de
nutricion valorado por la
doctora lina velasquez
quien ordena suspender
suplemento alimenticio
ya que la persona mayor
se encuentraen
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adecuado peso y masa
muscular. Ordena
brindar dieta normal
hipercalorica y refrigerio
nocturno. Cierra
interconsulta por la
especialidad.
Persona mayor valorada
por la doctora Daniela
Angulo quien informa
que continuar con dieta

N 16/03/2026 hipogrl]az?c:;alhoigg?édica
LUCILA PENA - - Control . ’ . ’
hipograsa, manifiesta
que esta en obesidad
tipo 1, con orden de
control en tres meses sin
mas novedad en el
momento.

Nutricional

4. Relacionar si se realizé diligenciamiento del FOR-PSS-58G Formato Consentimiento
Informado Rechazo de la Atencién, si corresponden para el periodo que se presenta el
informe.

*Para el presente mes de ejecucion no se realizo el diligenciamiento FOR-PSS-589 Formato
Consentimiento Informado Rechazo de la Atencion.

5. Cada 3 meses (marzo, junio, septiembre, diciembre) la Captura de Pantalla del envio
informado que ya se realizé el cargue de los datos antropomeétricos en el SIRBE (tomar
captura de pantalla cuando se termina el diligenciamiento), o en su defecto el envio del
formato al referente técnico de nivel central FOR-PSS-5G0 Formato Seguimiento plan de
atencion por nutricion a las nutricionistas de asistencia técnica.

Se reporto el formato seguimiento plan de atencion por nutricion (for-pss-590).
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Envio al referente al referente técnico de nivel central FOR-PSS-550 Formato Seguimiento
plan de atencidn por nutricion a las nutricionistas de asistencia técnica.

2473126, 10:29 Elementos enviados: Comunidad de Cuidado La Fortuna - Outiook

&8 outlook

REPORTE 590 MES DE MARZO CC LA FORTUNA

Desde Comunidad de Cuidado La Fortuna <cclafortuna9665@hotmail.com>

Fecha Jue 19/03/2026 10:43

Para Laura Mayita Prieto Acosta <Iprieto@sdis.gov.co>; Melany Andrea Fandifio Martinez
<mfandinom@sdis.gov.co>

ﬂl 1 archivo adjunto (48 KB)
FOR-PSS-590 FORMATO SEGUIMIENTO PLAN DE ATENCION POR NUTRICION xIsx

Cordial saludo,

Deseandoles éxitos en sus labores diarias, por medio del presente realizo el reporte mensual del
Formato Seguimiento al Plan De Atencion Por Nutricion, con el respectivo diligenciamiento de los
seguimientos nutricionales correspondientes al mes de marzo de 2026.

Adjunto envio el For-Pss-590.

Atentamente,

Keibis Maireth Quiiones Torres
Nutricionista Dietista

Comunidad de cuidado La Fortuna.

Captura de Pantalla del envio informado que vya se realizo el cargue de los datos
antropomeétricos en el SIRBE.

241326, 10:28 Bandeja de entrada: Comunidad de Cuidado La Fortuna - Outlook

& outlook

Seguimiento Nutricional CC La Fortuna - Trimestre Enero-Febrero-Marzo- 2026

Desde Ana Maria Mahecha Quiroga <amahechaq@sdis.gov.co>
Fecha Mar 17/03/2026 16:47
Para Comunidad de Cuidado La Fortuna <cclafortuna9665@hotmail.com>

CC  Melany Andrea Fandifio Martinez <mfandinom@sdis.gov.co>; Laura Mayita Prieto Acosta
<Iprieto@sdis.gov.co>; Javier Augusto Cubides Quitian <jcubi gov.co>; Oscar Fernando Rios Parra
<orios@sdis.gov.co>; Robeiro de Jesus Loaiza Rendon <rloaiza@sdis.gov.co>

B 1 archivo adjunto (57 kB)
LA FORTUNA-INFORMACION NUTRICIONAL DE LOS BENEFICIARIOS CON DATOS pdf;

Cordial saludo,

De acuerdo a la base de datos antropométricos del CCC La Fortuna correspondientes al
trimestre de enero, febrero y marzo de 2026, se realizo el registro y se envia el reporte Sirbe,
para los fines pertinentes.

Agradezco la atencion prestada.

Cordialmente,

ANA MARIA MAHECHA QUIROGA
Equipo Validacion
) ‘ Servicio Comunidad de Cuidado
P e BOGOT,\ Subdireccién para la Vejez
SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL
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Asistentes Nombre Cargo/Rol Dependencia
Keibis Maireth Quinones
y y% Nutricionista Dietista C.C. LaFortuna
Lady Johanna Escobar
Qwu Coordinadora C.C. LaFortuna
5
Actividad Responsable Fecha limite
Reportar de forma oportuna las
Compromisos | recomendaciones y/o plan ,
alimentario enviados en los controles | Area de enfermeria Todo el mes
nutricionales de las personas
mayores.
Proxypa Se convoca la proxima reunion para el mes de abril de 2026
reunion
Elaboro Keibis Maireth Quinones Torres - Nutricionista Dietista.




